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29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2014 

Κυριακὴ  Γ´ Ματθαίου 
τῶν Ἁγίων ἐνδόξων καὶ πανευφήμων Πρωτοκορυ‐

φαίων Ἀποστόλων Πέτρου καὶ Παύλου 

Ἦχος β´. Ἑωθινὸν Γ´. 
* * * * * 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,  
Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

ὍὍὍτττιιι    πππρρρέέέπππεεειιι    σσσοοοιιι    πππᾶᾶᾶσσσααα   δδδόόόξξξααα ... ... ...  

Ἦχος β´. 
Θεὸς Κύριος,  καὶ  ἐπέφανεν  ἡμῖν·  εὐλογημέ‐
νος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγα‐
θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ 
τῷ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι 
θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος β´. 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀ‐
θάνατος,  τότε  τὸν  ᾅδην  ἐνέκρωσας,  τῇ  ἀ‐
στραπῇ τῆς θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνε‐
ῶτας,  ἐκ  τῶν  καταχθονίων  ἀνέστησας,  πᾶ‐
σαι  αἱ  δυνάμεις  τῶν  ἐπουρανίων  ἐκραύγα‐
ζον· Ζωοδότα Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

Δόξα. Τῶν Πρωτοκορυφαίων. Ἦχος δ´.  
Οἱ τῶν Ἀποστόλων πρωτόθρονοι, καὶ τῆς οἰ‐
κουμένης διδάσκαλοι, τῷ Δεσπότῃ τῶν ὅλων 
πρεσβεύσατε, εἰρήνην τῇ οἰκουμένῃ δωρήσα‐
σθαι, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Τὸ  ἀπ᾿  αἰῶνος  ἀπόκρυφον,  καὶ Ἀγγέλοις  ἄ‐
γνωστον μυστήριον, διὰ σοῦ Θεοτόκε τοῖς ἐ‐
πὶ γῆς πεφανέρωται, Θεὸς ἐν ἀσυγχύτῳ ἑνώ‐
σει  σαρκούμενος,  καὶ  Σταυρὸν  ἑκουσίως  ὑ‐
πὲρ ἡμῶν καταδεξάμενος· δι᾿ οὗ ἀναστήσας 

τὸν πρωτόπλαστον,  ἔσωσεν ἐκ θανάτου τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὸὸὸννν   τττὸὸὸ   κκκρρράάάτττοοοςςς ... ... ...  

* * * 

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἀναστάσιμον. Ἦχος β´. Αὐτόμελον. 
Ὁ  εὐσχήμων  Ἰωσήφ,  ἀπὸ  τοῦ  ξύλου  καθε‐
λών, τὸ ἄχραντόν σου σῶμα, σινδόνι καθαρᾷ 
εἱλήσας,  καὶ  ἀρώμασιν,  ἐν  μνήματι  καινῷ 
κηδεύσας ἀπέθετο· ἀλλὰ τριήμερος ἀνέστης, 
Κύριε, παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Ὅμοιον. 
Ταῖς Μυροφόροις γυναιξί, παρὰ τὸ μνῆμα ἐ‐
πιστάς,  ὁ Ἄγγελος  ἐβόα·  Τὰ  μύρα  τοῖς  θνη‐
τοῖς, ὑπάρχει ἁρμόδια· Χριστὸς δὲ διαφθορᾶς 
ἐδείχθη  ἀλλότριος·  ἀλλὰ  κραυγάσατε·  Ἀνέ‐
στη ὁ Κύριος, παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔ‐
λεος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Πάντα ὑπὲρ ἔννοιαν, πάντα ὑπερένδοξα, τὰ 
σά,  Θεοτόκε  μυστήρια·  τῇ  ἁγνείᾳ  ἐσφραγι‐
σμένη, καὶ παρθενίᾳ φυλαττομένη, Μήτηρ ἐ‐
γνώσθης  ἀψευδής,  Θεὸν  τεκοῦσα ἀληθινόν· 
αὐτὸν ἱκέτευε σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἦχος β´. 
Τὸν  λίθον  τοῦ  μνήματος,  σφραγισθῆναι  μὴ 
κωλύσας,  τὴν πέτραν τῆς πίστεως, ἀναστὰς 
παρέσχες πᾶσι. Κύριε δόξα σοι. 

Δόξα. 
Τῶν μαθητῶν σου ὁ χορός, σὺν Μυροφόροις 
γυναιξίν, ἀγάλλεται συμφώνως· κοινὴν γὰρ 
ἑορτήν,  σὺν  αὐτοῖς  ἑορτάζομεν,  εἰς  δόξαν 
καὶ τιμὴν τῆς σῆς ἀναστάσεως· καὶ δι᾿ αὐτῶν 
φιλάνθρωπε  Κύριε,  τῷ  λαῷ  σου  παράσχου 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θεοτόκε Παρθέ‐
νε· διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος, ὁ ᾅδης 
ᾐχμαλώτισται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κατά‐
ρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρωται, ὁ θάνα‐
τος  τεθανάτωται,  καὶ  ἡμεῖς  ἐζωοποιήθημεν· 
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διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν· Εὐλογητὸς Χριστὸς 
ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδοκήσας δόξα σοι. 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον 
Κάθισμα ἀμφοτέρων τῶν Πρωτοκορυφαίων. 
Ἦχος πλ. δ´. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.  

Κορυφαίους  ὀφθέντας  τῶν  μαθητῶν,  τοὺς 
μεγάλους  φωστῆρας  καὶ  φαεινούς,  Πέτρον 
εὐφημήσωμεν,  καὶ  τὸν  πάνσοφον  Παῦλον, 
τῷ  γὰρ  πυρὶ  τοῦ  θείου  ἐκλάμψαντες  Πνεύ‐
ματος,  τὴν  ἀχλὺν  τῆς  πλάνης,  κατέφλεξαν 
ἅπασαν,  ὅθεν  καὶ  τῆς ἄνω,  βασιλείας πολῖ‐
ται, ἀξίως ἐδείχθησαν,  καὶ  τῆς χάριτος σύν‐
θρονοι, διὰ τοῦτο βοήσωμεν· Ἀπόστολοι Χρι‐
στοῦ  τοῦ Θεοῦ,  τῶν πταισμάτων ἄφεσιν αἰ‐
τήσασθε,  τοῖς  ἑορτάζουσι  πόθῳ,  τὴν  ἁγίαν 
μνήμην ὑμῶν. 

Δόξα. Τὸ αὐτό. 
Καὶ νῦν. 
Θεοτοκίον 

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ἐν σῇ γαστρί, συλλα‐
βοῦσα ἀφράστως Μήτηρ Θεοῦ,  τῷ κόσμῳ ἐ‐
κύησας,  τὸν  τὸν  κόσμον  κατέχοντα,  καὶ  ἐν 
ἀγκάλαις  ἔσχες,  τὸν  πάντα  συνέχοντα,  καὶ 
ἐκ  μαζῶν  ἐθήλασας,  τὸν  πάντας  ἐκτρέφον‐
τα. Ὅθεν δυσωπῶ σε, Παναγία Παρθένε, ῥυ‐
σθῆναι  πταισμάτων μου,  ὅταν  μέλλω παρί‐
στασθαι,  πρὸ  προσώπου  τοῦ  Κτίστου  μου, 
Δέσποινα Παρθένε ἁγνή,  τὴν σὴν βοήθειαν 
τότε  μοι  δώρησαι  καὶ  γὰρ  δύνασαι,  ὅσα 
θέλεις πανύμνητε. 

* * * 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 
Ἦχος πλ. α´. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Τῶν ἀγγέλων ὁ δῆμος * κατεπλάγη ὁρῶν σε 
*  ἐν  νεκροῖς  λογισθέντα,  *  τοῦ  θανάτου  δέ, 
Σωτήρ, * τὴν ἰσχὺν καθελόντα * καὶ σὺν ἑαυ‐
τῷ * τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα * καὶ ἐξ ᾅδου * πάν‐
τας ἐλευθερώσαντα. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Τί  τὰ  μύρα  *  συμπαθῶς  τοῖς  δάκρυσιν,  *  ὦ 
μαθήτριαι,  κιρνᾶτε;  *  ὁ  ἀστράπτων  *  ἐν  τῷ 
τάφῳ  ἄγγελος  *  προσεφθέγγετο  ταῖς  μυρο‐
φόροις· * Ἴδετε ὑμεῖς * τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε· 
* ὁ Σωτὴρ γὰρ * ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Λίαν  πρωῒ  *  μυροφόροι  ἔδραμον  *  πρὸς  τὸ 
μνῆμά σου  θρηνολογοῦσαι·  *  ἀλλ᾿  ἐπέστη  * 
πρὸς αὐτὰς  ὁ  ἄγγελος  καὶ  εἶπε·  * Θρήνου  ὁ 
καιρὸς * πέπαυται· μὴ κλαίετε· * τὴν ἀνάστα‐
σιν δὲ * ἀποστόλοις εἴπατε. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Μυροφόροι γυναῖκες * μετὰ μύρων ἐλθοῦσαι 
* πρὸς τὸ μνῆμά σου, Σῶτερ, * ἐνηχοῦντο ἀγ‐
γέλου  * πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου·  * Τί μετὰ 
νεκρῶν  *  τὸν  ζῶντα  λογίζεσθε;  *  ὡς  Θεὸς 
γὰρ * ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα. 
Προσκυνοῦμεν Πατέρα * καὶ τὸν τούτου Υἱόν 
τε * καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα, * τὴν ἁγίαν Τριάδα 
* ἐν μιᾷ τῇ οὐσίᾳ, * σὺν τοῖς Σεραφεὶμ * κρά‐
ζοντες τὸ Ἅγιος, * Ἅγιος, Ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν. 
Ζωοδότην  τεκοῦσα,  *  ἐλυτρώσω, Παρθένε,  * 
τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας·  * χαρμονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ * 
ἀντὶ  λύπης παρέσχες·  *  ῥεύσαντα  ζωῆς,  *  ἴ‐
θυνε πρὸς ταύτην δὲ * ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθεὶς * 
Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα·  
δόξα σοι ὁ Θεός. (ἐκ γ´) 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    ηηηὐὐὐλλλόόόγγγηηηττταααίίί    ΣΣΣοοουυυ ... ... ...    

* * * 

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ 
Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος β´. 

Μετὰ τὸ πάθος, πορευθεῖσαι ἐν τῷ μνήματι, 
πρὸς  τὸ  μυρίσαι,  τὸ  σῶμά  σου  αἱ  γυναῖκες, 
Χριστὲ  ὁ Θεός,  εἶδον Ἀγγέλους  ἐν  τῷ  τάφῳ 
καὶ ἐξέστησαν· φωνῆς γὰρ ἤκουον ἐξ αὐτῶν, 
ὅτι ἀνέστη ὁ Κύριος, παρέχων τῷ κόσμῳ, τὸ 
μέγα ἔλεος. 

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἦχος β´. 
Ἀντίφωνον Α´. 

Ἐν τῷ οὐρανῷ τὰ ὄμματα, ἐκπέμπω μου τῆς 
καρδίας,  πρὸς  σὲ  Σωτήρ·  σῶσόν  με  σῇ  ἐπι‐
λάμψει. 

Ἐλέησον  ἡμᾶς  τοὺς  πταίοντάς  σοι  πολλά, 
καθ᾿  ἑκάστην  ὥραν,  ὦ  Χριστέ  μου,  καὶ  δὸς 
πρὸ τέλους τρόπους, τοῦ μετανοεῖν σοι. 
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Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ Πνεύματι, τὸ βασιλεύειν πέλει, τὸ ἁγι‐
άζειν, τὸ κινεῖν τὴν κτίσιν· Θεὸς γάρ ἐστιν, ὁ‐
μοούσιος Πατρὶ καὶ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Β´. 
Εἰ μὴ ὅτι Κύριος ἦν ἐν ἡμῖν, τίς ἱκανὸς σῶος 
φυλαχθῆναι  ἐκ  τοῦ  ἐχθροῦ ἅμα καὶ ἀνθρω‐
ποκτόνου; 

Τοῖς ὀδοῦσιν αὐτῶν, μὴ παραδῷς Σῶτερ τὸν 
σὸν  δοῦλον·  λέοντος  τρόπον  κατ᾿  ἐμοῦ  κι‐
νοῦνται, καὶ γὰρ οἱ ἐχθροί μου. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ  Πνεύματι,  ζωαρχία  καὶ  γέρας·  πάντα 
γὰρ  τὰ κτιστά, ὡς Θεὸς ὢν  δυναμοῖ,  συντη‐
ρεῖ ἐν Πατρὶ δι᾿ Υἱοῦ δέ. 

Ἀντίφωνον Γ´. 
Οἱ  πεποιθότες  ἐπὶ  Κύριον,  ἐοίκασιν  ὄρει  τῷ 
ἁγίῳ·  οἳ  οὐδαμῶς  σαλεύονται,  προσβολαῖς 
τοῦ βελίαρ. 

Ἐν ἀνομίαις χεῖρας αὐτῶν, μὴ ἐκτεινάτωσαν 
οἱ θείως ζῶντες· οὐ γὰρ ἐᾷ Χριστός, τῇ ῥάβδῳ 
τὸν κλῆρον αὐτοῦ. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ  Πνεύματι,  προσπηγάζει  πᾶσα  σοφία, 
ἔνθεν χάρις Ἀποστόλοις, καὶ τοῖς ἄθλοις κα‐
ταστέφονται, Μάρτυρες,  καὶ Προφῆται  ὁρῶ‐
σιν. 

Προκείμενον. Ψαλμὸς ζ´ (7). 
Ἐξεγέρθητι,  Κύριε  ὁ Θεός μου,  ἐν προστάγ‐
ματι  ᾧ  ἐνετείλω,  καὶ  συναγωγὴ  λαῶν  κυ‐
κλώσει σε. (δίς) 

Στίχ. Κύριε, ὁ Θεός μου,  ἐπὶ σοὶ ἤλπισα· σῶ‐
σόν με ἐκ πάντων τῶν διωκόντων με καὶ ρῦ‐
σαί με. 
Ἐξεγέρθητι, Κύριε ὁ Θεός μου... 

* * * 

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ 
ὁ διάκονος· ΤΤΤοοοῦῦῦ   ΚΚΚυυυρρρίίίοοουυυ   δδδεεεηηηθθθῶῶῶμμμεεεννν ...  

Κύριε, ἐλέησον. 
ὁ ἱερεύς· ὍὍὍτττιιι    ἅἅἅγγγιιιοοοςςς   εεεἶἶἶ ,,,    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεὸὸὸςςς   ἡἡἡμμμῶῶῶννν ,,,     ... ... ...  
Ἀμήν. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεσάτω πνοὴ… πᾶσα τὸν Κύριον. 

ὁ διάκονος· ΚΚΚαααὶὶὶ     ὑὑὑπππὲὲὲρρρ    τττοοοῦῦῦ    κκκαααττταααξξξιιιωωωθθθῆῆῆννναααιιι     ἡἡἡμμμᾶᾶᾶςςς    τττῆῆῆςςς   
ἀἀἀκκκρρροοοάάάσσσεεεωωωςςς    τττοοοῦῦῦ    ἁἁἁγγγίίίοοουυυ    ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ    ΚΚΚύύύρρριιιοοοννν    τττὸὸὸννν   
ΘΘΘεεεὸὸὸννν   ἡἡἡμμμῶῶῶννν    ἱἱἱκκκεεετττεεεύύύσσσωωωμμμεεεννν ...  

Κύριε, ἐλέησον. (γ´) 
ὁ  διάκονος· ΣΣΣοοοφφφίίίααα···     ὀὀὀρρρθθθοοοίίί ···     ἀἀἀκκκοοούύύσσσωωωμμμεεεννν    τττοοοῦῦῦ    ἁἁἁγγγίίίοοουυυ   
ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ ...  
ὁ ἱερεύς· ΕΕΕἰἰἰρρρήήήνννηηη   πππᾶᾶᾶσσσιιι ...  

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 
ὁ ἱερεύς· ἘἘἘκκκ    τττοοοῦῦῦ   κκκααατττὰὰὰ    ἸἸἸωωωάάάννννννηηηννν   ἁἁἁγγγίίίοοουυυ   ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ   
τττὸὸὸ   ἀἀἀνννάάάγγγνννωωωσσσμμμααα ...  
ὁ διάκονος· ΠΠΠρρρόόόσσσχχχωωωμμμεεεννν ...  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον Ἑῳθινὸν Εὐαγγέλιον. 

Ἑωθινὸν Γ´  
Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον  

(ιστ´ 9‐20) 
Ἀναστὰς  ὁ  Ἰησοῦς  πρωὶ  πρώτῃ  σαββάτου,  ἐφάνη  πρῶτον 
Μαρίᾳ τῇ Μαγδαληνῇ, ἀφ᾿ ἧς ἐκβεβλήκει ἑπτὰ δαιμόνια. Ἐ‐
κείνη  πορευθεῖσα  ἀπήγγειλε  τοῖς  μετ᾿  αὐτοῦ  γενομένοις, 
πενθοῦσι καὶ κλαίουσι, κἀκεῖνοι ἀκούσαντες ὅτι ζῇ καὶ ἐθε‐
άθη ὑπ᾿ αὐτῆς, ἠπίστησαν. Μετὰ δὲ ταῦτα δυσὶν ἐξ αὐτῶν 
περιπατοῦσιν ἐφανερώθη ἐν ἑτέρᾳ μορφῇ, πορευομένοις εἰς 
ἀγρόν. Κἀκεῖνοι ἀπελθόντες ἀπήγγειλαν τοῖς λοιποῖς· οὐδὲ 
ἐκείνοις ἐπίστευσαν. Ὕστερον ἀνακειμένοις αὐτοῖς τοῖς ἕν‐
δεκα  ἐφανερώθη,  καὶ  ὠνείδισε  τὴν  ἀπιστίαν  αὐτῶν  καὶ 
σκληροκαρδίαν,  ὅτι  τοῖς  θεασαμένοις  αὐτὸν  ἐγηγερμένον 
οὐκ ἐπίστευσαν. Καὶ εἶπεν αὐτοῖς· Πορευθέντες εἰς τὸν κό‐
σμον ἅπαντα κηρύξατε τὸ εὐαγγέλιον πάσῃ τῇ κτίσει. Ὁ πι‐
στεύσας  καὶ  βαπτισθεὶς  σωθήσεται,  ὁ  δὲ  ἀπιστήσας  κατα‐
κριθήσεται.  Σημεῖα  δὲ  τοῖς  πιστεύσασι  ταῦτα  παρακολου‐
θήσει·  ἐν  τῷ  ὀνόματί  μου  δαιμόνια  ἐκβαλοῦσι·  γλώσσαις 
λαλήσουσι καιναῖς· ὄφεις ἀροῦσι· κἂν θανάσιμόν τι πίωσιν, 
οὐ μὴ αὐτοὺς βλάψει· ἐπὶ ἀρρώστους χεῖρας ἐπιθήσουσι, καὶ 
καλῶς ἕξουσιν. Ὁ μὲν οὖν Κύριος μετὰ τὸ λαλῆσαι αὐτοῖς 
ἀνελήφθη εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐκάθισεν ἐκ δεξιῶν τοῦ Θε‐
οῦ. Ἐκεῖνοι δὲ ἐξελθόντες ἐκήρυξαν πανταχοῦ,  τοῦ Κυρίου 
συνεργοῦντος  καὶ  τὸν  λόγον  βεβαιοῦντος  διὰ  τῶν  ἐπακο‐
λουθούντων σημείων. Ἀμήν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης· 
Ἀνάστασιν  Χριστοῦ  θεασάμενοι,  προσκυνή‐
σωμεν ἅγιον Κύριον Ἰησοῦν, τὸν μόνον ἀνα‐
μάρτητον. Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυ‐
νοῦμεν καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν ὑμνοῦ‐
μεν καὶ δοξάζομεν· σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,  ἐ‐
κτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου ὀ‐
νομάζομεν. Δεῦτε πάντες  οἱ πιστοὶ προσκυ‐
νήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· 
ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ χαρὰ ἐν ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύ‐
ριον, ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυ‐
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ρὸν γὰρ ὑπομείνας  δι᾿  ἡμᾶς,  θανάτῳ θάνα‐
τον ὤλεσεν. 

Οἱ χοροὶ ψάλλουν ἀντιφωνικῶς κατὰ στίχον 
Ἦχος β´. 

Ἐλεῆμον, Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα 
ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν 
σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου 
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ ἁ‐
μαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διὰ παντός. 

Σοὶ  μόνῳ  ἥμαρτον  καὶ  τὸ  πονηρὸν  ἐνώπιόν 
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λό‐
γοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν ἁ‐
μαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας, τὰ ἄδηλα καὶ 
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς  με  ὑσσώπῳ,  καὶ  καθαρισθήσομαι· 
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς  μοι  ἀγαλλίασιν  καὶ  εὐφροσύνην· 
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον  τὸ  πρόσωπόν  σου  ἀπὸ  τῶν  ἁ‐
μαρτιῶν μου καὶ πάσας  τὰς ἀνομίας μου  ἐ‐
ξάλειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, καὶ 
πνεῦμα  εὐθὲς  ἐγκαίνισον  ἐν  τοῖς  ἐγκάτοις 
μου. 

Μὴ  ἀπορρίψῃς  με  ἀπὸ  τοῦ  προσώπου  σου, 
καὶ  τὸ  Πνεῦμά  σου  τὸ  ἅγιον  μὴ  ἀντανέλῃς 
ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος  μοι  τὴν  ἀγαλλίασιν  τοῦ  σωτηρίου 
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ ἀσεβεῖς 
ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς σω‐
τηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 
δικαιοσύνην σου. 

Κύριε,  τὰ  χείλη  μου  ἀνοίξεις,  καὶ  τὸ  στόμα 
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν· ὁλοκαυ‐
τώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον· καρ‐
δίαν  συντετριμμένην  καὶ  τεταπεινωμένην  ὁ 
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε,  ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν Σι‐
ών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, ἀναφο‐
ρὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου μό‐
σχους. Καὶ ἐλέησόν με, ὁ Θεός. 

Δόξα. 
Ταῖς τῶν Ἀποστόλων * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, 
* ἐξάλειψον τὰ πλήθη * τῶν ἐμῶν ἐγκλημά‐
των. 

Καὶ νῦν. 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * ἐ‐
ξάλειψον τὰ πλήθη * τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ τὸ πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτός. 
Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλε‐
ός  σου,  καὶ  κατὰ  τὸ  πλῆθος  τῶν  οἰκτιρμῶν 
σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 
Ἀναστὰς  ὁ  Ἰησοῦς  ἀπὸ  τοῦ  τάφου,  *  καθὼς 
προεῖπεν, * ἔδωκεν ἡμῖν * τὴν αἰώνιον ζωὴν * 
καὶ μέγα ἔλεος. 

ΣΣΣῶῶῶσσσοοοννν ,,,    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεόόόςςς ,,,    τττὸὸὸννν   λλλαααόόόννν   ΣΣΣοοουυυ ... ... ...    Κύριε, ἐλέησον. 
(ιβ´) ἘἘἘλλλέέέεεειιι    κκκαααὶὶὶ    οοοἰἰἰκκκτττιιιρρρμμμοοοῖῖῖςςς ... ... ...    Ἀμήν. 

* * * 

ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ 
ὁ Ἀναστάσιμος καὶ οἱ δύο τῶν Ἀποστόλων 

ᾨδὴ α´.  
ὁ Ἀναστάσιμος 

ποίημα Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ 

Ἦχος β´. Ὁ Εἱρμός. 
Ἐν  βυθῷ  κατέστρωσέ  ποτε,  τὴν  φαραωνίτι‐
δα, πανστρατιὰν ἡ ὑπέροπλος δύναμις, σαρ‐
κωθεὶς ὁ Λόγος δέ, τὴν παμμόχθηρον ἁμαρ‐
τίαν ἐξήλειψεν,  ὁ δεδοξασμένος, Κύριος·  ἐν‐
δόξως γὰρ δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Ὁ  τοῦ  κόσμου  ἄρχων  Ἀγαθέ,  ᾧ  ἀπεγραψά‐
μεθα,  τῇ  ἐντολῇ  τῇ  σῇ  μὴ  πειθαρχήσαντες, 
τῷ Σταυρῷ σου κέκριται· προσβαλὼν γάρ σοι 
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ὡς  θνητῷ,  περιπέπτωκε  τῷ  τῆς  ἐξουσίας 
κράτει σου καὶ ἀσθενὴς διήλεγκται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Λυτρωτὴς τοῦ γένους τῶν βροτῶν, καὶ τῆς ἀ‐
κηράτου ζωῆς ἀρχηγός,  εἰς τὸν κόσμον ἐλή‐
λυθας·  τῇ  γὰρ ἀναστάσει  σου,  διεσπάραξας 
τοῦ  θανάτου  τὰ  σπάργανα,  ἣν  δοξολογοῦ‐
μεν ἅπαντες· ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Θεοτοκίον 

Ὑπερτέρα πέφηνας Ἁγνή, πάσης ἀοράτου τε 
καὶ  ὁρατῆς,  ἀειπάρθενε  κτίσεως·  τὸν  γὰρ 
Κτίστην  τέτοκας,  ὡς  εὐδόκησε  σαρκωθῆναι 
ἐν  μήτρᾳ  σου,  ᾧ  σὺν  παρρησίᾳ  πρέσβευε, 
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

οἱ δύο Κανόνες τῶν Ἀποστόλων,  
ἀμφότεροι ποίημα Ἰωάννου Μοναχοῦ 

τοῦ Ἁγίου Πέτρου 
Ἦχος δ´. Οὐκ ἔστι σοι ὅμοιος. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Τὸν  κορυφαιότατον,  τῶν  Ἀποστόλων  σήμε‐
ρον, πρωτοκλήτου ἀδελφόν, θεοπνεύστοις ἐν 
ᾠδαῖς, ἐπαξίως ὑμνήσωμεν. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Σὲ  ὁ  προαιώνιος,  προεγνωκὼς  προώρισε, 
παμμακάριστε Πέτρε, ὡς προστάτην Ἐκκλη‐
σίας καὶ πρόεδρον.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Οὐ  σάρξ  οὐδὲ  αἷμά  σοι,  ἀλλ᾿  ὁ  Πατὴρ  ἐνέ‐
πνευσε, τὸν Χριστὸν θεολογεῖν, Υἱὸν Θεοῦ ἀ‐
ληθινὸν τοῦ ὑψίστου Ἀπόστολε. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς.  
Θεοτοκίον  

Τὸ  ὄρος  τὸ  ἅγιον,  τὸ  ὑπὲρ  ἔννοιαν  ὄχημα, 
τὴν  Μητέρα  τοῦ  Θεοῦ,  καὶ  Παρθένον  ἀλη‐
θῶς μετὰ τόκον ὑμνήσωμεν.   

τοῦ Ἁγίου Παύλου 
Ἦχος πλ. δ´. Ἡ κεκομμένη. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ὁ  ὥσπερ  ὄντα  καλῶν  τὰ  ἀνύπαρκτα,  Χρι‐
στὸς  τῇ θείᾳ γνώσει, Παῦλε παμμακάριστε, 
αὐτὸς  ἐκ  μητρικῆς  γαστρός  σε  ἐξελέξατο, 
βαστάσαι,  ἐναντίον  τῶν  ἐθνῶν,  αὐτοῦ  τὸ 
θεῖον  ὄνομα,  τὸ  ὑπὲρ  πᾶν  ὄνομα,  ἐνδόξως 
γὰρ δεδόξασται. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Τὴν ἐσομένην μηνύων σοι ἔλλαμψιν, τῆς εὐ‐
σεβείας Παῦλε, καὶ πλάνης τὴν καθαίρεσιν, 
Χριστὸς  ἐπιφανείς,  ἐν  ὄρει  ἀστραπόμορφος, 
τὸ ὄμμα μὲν σκοτίζει τῆς σαρκός, τὴν ψυχὴν 
συνετίζει δέ, τῆς Τριάδος τῇ γνώσει, ἐνδόξως 
γὰρ δεδόξασται. 

Δόξα. 
Περιτομὴν μὲν τελῶν ὀκταήμερον, καὶ ζηλω‐
τὴς πατρῴων Παῦλε παραδόσεων, Ἑβραίων 
ἐκ σπορᾶς φυλῆς Βενιαμίτιδος, ἐν νόμῳ Φα‐
ρισαῖός  τε  δειχθείς,  ἡγήσω πάντα σκύβαλα, 
καὶ Χριστὸν ἐκέρδησας, ἐνδόξως γὰρ δεδόξα‐
σται. 

Καὶ νῦν. 
Θεοτοκίον 

Ἄχραντε Μήτηρ Θεοῦ παντοκράτορος, ἡ βα‐
σιλίδος  φυλῆς,  Δέσποινα  βλαστήσασα,  καὶ 
μόνη  τὸν  Θεόν,  τὸν  πάντων  βασιλεύοντα, 
γεννήσασα σαρκὶ ὑπερφυῶς, κινδύνων με δι‐
άσωσον,  τῷ  Υἱῷ  σου  ψάλλοντα·  Ἐνδόξως 
γὰρ δεδόξασται. 

ᾨδὴ γ´.  
ὁ Ἀναστάσιμος 

Ἦχος β´. Ὁ Εἱρμός. 
Ἐξήνθησεν  ἡ  ἔρημος,  ὡσεὶ  κρίνον  Κύριε,  ἡ 
τῶν  ἐθνῶν  στειρεύουσα,  Ἐκκλησία  τῇ  πα‐
ρουσίᾳ σου, ἐν ᾗ ἐστερεώθη ἡ καρδία μου. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Ἡ  κτίσις  ἐν  τῷ  πάθει  σου,  ἠλλοιοῦτο  βλέ‐
πουσα,  ἐν  εὐτελεῖ  προσχήματι,  ὑπ᾿  ἀνόμων 
μυκτηριζόμενον, τὸν ἑδράσαντα πάντα θείῳ 
νεύματι. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Ἐκ  χοὸς  κατ᾿  εἰκόνα  με,  τῇ  χειρί  σου  ἔπλα‐
σας, καὶ συντριβέντα πάλιν δέ,  εἰς χοῦν θα‐
νάτου  δι᾿  ἁμαρτίαν  Χριστέ,  συγκαταβὰς  εἰς 
ᾅδην συνανέστησας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Θεοτοκίον 

Τὰ  τάγματα  ἐξέστησαν,  τῶν  Ἀγγέλων  Πά‐
ναγνε, καὶ τῶν ἀνθρώπων ἔφριξαν, αἱ καρδί‐
αι  ἐπὶ  τῷ  τόκῳ σου·  διό  σε Θεοτόκον πίστει 
σέβομεν. 

τοῦ Πέτρου 
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Ἦχος δ´. Οὐκ ἐν σοφίᾳ. 
Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Μακάριόν σε, τὸ γλυκύτατον στόμα Χριστοῦ 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ταμίαν ἀσφαλῆ, τῆς βασιλείας 
ἀνέδειξε, διὸ ἀνυμνοῦμέν σε Πέτρε Ἀπόστο‐
λε.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ἐπὶ τὴν πέτραν, τῆς σῆς Θεολογίας ἐπήξατο, 
ὁ Δεσπότης Ἰησοῦς, τὴν Ἐκκλησίαν ἀκλόνη‐
τον, ἐν ᾗ σε Ἀπόστολε Πέτρε δοξάζομεν.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ὡς ὑπέρτερος, τῶν Ἀγγέλων ὁ Πέτρος ἐν σώ‐
ματι, ἐν γὰρ τῇ ἐπιφανεῖ, ἐλεύσει τοῦτον Χρι‐
στὸς ὁ Θεός, κριτήν τε καὶ σύνεδρον, ἔσεσθαι 
ἔφησεν. 

Στίχ.Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς. 
Θεοτοκίον 

Ἀπειρόγαμε,  ἡ  Θεὸν  σαρκωθέντα  κυήσασα, 
τῶν  παθῶν  ταῖς  προσβολαῖς,  κλονούμενόν 
με  στερέωσον,  οὐ  γὰρ  ἔστιν Ἄχραντε,  πλήν 
σου βοήθεια.  

τοῦ Παύλου 
Ἦχος πλ. δ´. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα. 

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Σὺ λίθον θεμέλιον,  ταῖς  τῶν πιστῶν ψυχαῖς 
τέθεικας,  πολυτελῆ,  ἀκρογωνιαῖον,  τὸν  Σω‐
τῆρα καὶ Κύριον.  

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Πάντοτε τὴν νέκρωσιν, τοῦ Ἰησοῦ ἐν τῷ σώ‐
ματι, εἰλικρινῶς, Παῦλε περιφέρων, ἠξιώθης 
τῆς ὄντως ζωῆς. 

Δόξα. 
Παῦλε παμμακάριστε,  τῷ θεμελίῳ σου πρέ‐
σβευε,  τῶν  ἀρετῶν  ἐποικοδομεῖσθαι,  εὐσε‐
βῶν τὴν λαμπρότητα.  

Καὶ νῦν. 
Θεοτοκίον 

Σὲ  νῦν  μακαρίζουσιν,  ὡς  προεφήτευσας 
Πάναγνε,  αἱ  γενεαί,  πᾶσαι  τῶν  ἀνθρώπων, 
διὰ σοῦ νῦν σῳζόμεναι.  

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὺὺὺ   εεεἶἶἶ    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεὸὸὸςςς   ἡἡἡμμμῶῶῶννν ... ... ...  

* * * 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα. 
Κοντάκιον. Ἦχος β´. Τὰ ἄνω ζητῶν. 

Ἀνέστης Σωτήρ, ἐκ τάφου παντοδύναμε, καὶ 
ᾅδης ἰδών, τὸ θαῦμα ἐξεπλήττετο, καὶ νεκροὶ 
ἀνίσταντο, καὶ ἡ κτίσις ἰδοῦσα συγχαίρει σοι, 
καὶ  ὁ  Ἀδὰμ  συναγάλλεται,  καὶ  κόσμος  Σω‐
τήρ μου ἀνυμνεῖ σε ἀεί. 

ὁ Οἶκος 
Σὺ εἶ τὸ φῶς τῶν ἐσκοτισμένων, σὺ εἶ ἡ ἀνά‐
στασις  πάντων,  καὶ  ἡ  ζωὴ  τῶν  βροτῶν,  καὶ 
πάντας συνανέστησας, τοῦ θανάτου τὸ κρά‐
τος Σωτὴρ σκυλεύσας, καὶ τοῦ ᾅδου τὰς πύ‐
λας συντρίψας Λόγε,  καὶ  οἱ θνητοὶ κατιδόν‐
τες  τὸ  θαῦμα  ἐθαύμαζον,  καὶ  πᾶσα  κτίσις 
συγχαίρει ἐν τῇ σῇ ἀναστάσει, Φιλάνθρωπε. 
Διὸ καὶ πάντες δοξάζομεν, καὶ ὑμνοῦμεν τὴν 
σὴν  συγκατάβασιν,  καὶ  κόσμος  Σωτήρ  μου 
ἀνυμνεῖ σε ἀεί. 

Καθίσματα ἐκ τοῦ Μηναίου 
Κάθισμα τοῦ Πέτρου 

Ἦχος πλ. δ´. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον 
Τὸν  βυθὸν  τῆς  ἁλιείας  καταλιπών,  οὐρανό‐
θεν  ἐδέξω  παρὰ Πατρός,  τὴν  θείαν  ἀποκά‐
λυψιν,  τῆς  τοῦ Λόγου  σαρκώσεως,  καὶ  παῤ‐
ῥησίᾳ πᾶσιν, ἐβόας τῷ Κτίστῃ σου· τοῦ Θεοῦ 
σε γινώσκω, Υἱὸν ὁμοούσιον. Ὅθεν ἐπαξίως, 
ἀληθῶς  ἀνεδείχθης,  ἡ  πέτρα  τῆς  πίστεως, 
καὶ  κλειδοῦχος  τῆς  χάριτος,  Πέτρε  Ἀπόστο‐
λε,  πρέσβευε  Χριστῷ  τῷ Θεῷ  τῶν  πταισμά‐
των  ἄφεσιν  δωρήσασθαι,  τοῖς  ἑορτάζουσι 
πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου. 

Δόξα. 
Κάθισμα τοῦ Παύλου 

Ἦχος πλ. δ´. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 
Οὐρανόθεν  τὴν κλῆσιν παρὰ Χριστοῦ,  κομι‐
σάμενος ὤφθης κῆρυξ φωτός, πᾶσι  τοῖς  τῆς 
χάριτος,  καταλάμψας  διδάγμασι,  τὴν  γὰρ 
τοῦ  νόμου  ξέσας,  λατρείαν  τοῦ  γράμματος, 
τοῖς  πιστοῖς  κατήστραψας,  τὴν  γνῶσιν  τοῦ 
Πνεύματος. Ὅθεν καὶ εἰς τρίτον, οὐρανὸν ἐ‐
παξίως, ἐπήρθης μετάρσιος, καὶ Παράδεισον 
ἔφθασας,  Παῦλε  Ἀπόστολε,  πρέσβευε  Χρι‐
στῷ τῷ Θεῷ, τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δωρή‐
σασθαι,  τοῖς  ἑορτάζουσι  πόθῳ,  τὴν  ἁγίαν 
μνήμην σου. 

Καὶ νῦν. 
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Θεοτοκίον Ὅμοιον 

Χαριστήριον αἶνον χρεωστικῶς, ὡς ἡ χήρα ἐ‐
κείνη δύο λεπτά, προσφέρω σοι Δέσποινα, ὑ‐
πὲρ πασῶν τῶν χαρίτων σου, Σὺ γὰρ ὤφθης 
σκέπη,  ὁμοῦ  καὶ  βοήθεια,  πειρασμῶν  καὶ 
θλίψεων, ἀεὶ με  ἐξαίρουσα. Ὅθεν ὡς ἐκ μέ‐
σης φλογιζούσης καμίνου,  ῥυσθεὶς  τῶν θλι‐
βόντων με, ἐκ καρδίας κραυγάζω σοι· Θεοτό‐
κε  βοήθει  μοι,  πρεσβεύουσα  τῷ  σῷ Υἱῷ  καὶ 
Θεῷ,  τῶν  πταισμάτων  ἄφεσιν  δωρήσασθαι, 
τοῖς προσκυνοῦσιν ἐν πίστει,  τὸν Τόκον σου 
Ἄχραντε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ΣΣΣὺὺὺ   γγγὰὰὰρρρ   εεεἶἶἶ    ὁὁὁ   ΒΒΒααασσσιιιλλλεεεύύύςςς ... ... ...  

* * * 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τῶν Πρωτοκορυφαίων 

Κοντάκιον. Ἦχος β´. Αὐτόμελον. 

Τοὺς  ἀσφαλεῖς  καὶ  θεοφθόγγους  κήρυκας, 
τὴν κορυφὴν τῶν Μαθητῶν σου Κύριε, προσ‐
ελάβου  εἰς ἀπόλαυσιν  τῶν ἀγαθῶν σου καὶ 
ἀνάπαυσιν.  Τοὺς  πόνους  γὰρ  ἐκείνων  καὶ 
τὸν θάνατον, ἐδέξω ὑπὲρ πᾶσαν ὁλοκάρπω‐
σιν, ὁ μόνος γινώσκων τὰ ἐγκάρδια. 

ὁ Οἶκος 
Τράνωσόν  μου  τὴν  γλῶτταν  Σωτήρ  μου, 
πλάτυνόν μου  τὸ  στόμα,  καὶ  πληρώσας αὐ‐
τό, κατάνυξον τὴν καρδίαν μου, ἵνα οἷς λέγω 
ἀκολουθήσω,  καὶ  ἃ  διδάσκω,  ποιήσω  πρῶ‐
τος· πᾶς γὰρ ποιῶν καὶ διδάσκων, φησίν, οὗ‐
τος μέγας ἐστίν· ἐὰν γὰρ λέγω μὴ πράττων, 
ὡς  χαλκὸς  ἠχῶν  λογισθήσομαι.  Διὸ  λαλεῖν 
μοι τὰ δέοντα, καὶ ποιεῖν τὰ συμφέροντα δώ‐
ρησαι, ὁ μόνος γινώσκων τὰ ἐγκάρδια. 

Συναξάριον 
Τῇ ΚΘ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Ἐνδόξων  καὶ  Πανευφήμων  Ἀποστόλων  καὶ 
Πρωτοκορυφαίων, Πέτρου καὶ Παύλου. Ἡ δὲ 
Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος ἄγει σήμερον ἐπὶ τῇ 
μνήμῃ  τούτων  τὴν Θρονικὴν αὑτῆς Ἑορτήν, 
τελεῖ  δὲ  τὸ  ἑσπέρας  τῆς ἡμέρας  ταύτης  ἐπί‐
σημον  πανηγυρικὸν  Ἑσπερινὸν    ἐπ᾿  αὐτοῦ 
τοῦ βράχου τοῦ Ἀρείου Πάγου, ὅπου τὸ πρῶ‐
τον ἐκήρυξεν ἐν Ἀθήναις ὁ θεῖος Παῦλος. 

Στίχοι 
Σταύρωσις εἷλε κήρυκα Χριστοῦ Πέτρον, 
Τομὴ δὲ Παῦλον, τὸν τεμόντα τὴν πλάνην. 

Τλῇ ἐνάτῃ Σταυρὸν Πέτρος εἰκάδ᾿ ἄορ δέ γε Παῦλος. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Μνήμη  τοῦ  Ὁσίου  Πέτρου, 
πρίγκηπος τῆς ταταρικῆς Ὀρδῆς, τοῦ θαυμα‐
τουργοῦ, τοῦ ἐν Ῥοστώφ. 

Στίχοι 
Ἐκ σκότους πλάνης εἰς φῶς Χριστοῦ ὁ Πέτρος, 

Ἐλθὼν γέγονεν υἱὸς Θεοῦ ἀλήκτως. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ Τρίτῃ  τοῦ Ματθαί‐
ου, Μνήμην ἐπιτελοῦμεν πάντων τῶν Ἁγίων 
Νεοφανῶν τοῦ Χριστοῦ Μαρτύρων, τῶν μετὰ 
τὴν  ἅλωσιν  τῆς  Κωνσταντινουπόλεως  μαρ‐
τυρησάντων. 

Στίχοι 
Νέοι ἀθληταί, ὤλεσαν τὴν γραῦν Ἄγαρ, 
Καὶ νῦν σύνεισι τοῖς ἀθληταῖς τοῖς πάλαι. 
Βῂ δὲ Πόλον πληθύς, νεάθλων ἄστυ Θεοῖο. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, τρίτῃ Κυριακῇ τῶν τοῦ Εὐαγ‐
γελιστοῦ  Ματθαίου  περικοπῶν,  ἡ  Σύναξις 
τελεῖται  τῆς  ὀκταρίθμου  χορείας  τῶν  ἐν Ὕ‐
δρᾳ  βιωσάντων  καὶ  παροικησάντων  ἁγίων, 
Κωνσταντίνου  νεομάρτυρος  τοῦ  Ὑδραίου, 
Μακαρίου Ἀρχιεπισκόπου Κορίνθου, Ἀθανα‐
σίου τοῦ Παρίου, Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, 
Σιλβέστρου τοῦ ἐρημίτου, Νεκταρίου Πεντα‐
πόλεως  τοῦ  θαυματοβρύτου,  Σάββα  τοῦ  ἐν 
Καλύμνῳ  καὶ  Φωτεινῆς  τῆς  ἐρημίτιδος,  ἐπι‐
τελοῦμεν. 

Στίχοι 
Ὀκτάριθμος χορὸς ἐφορᾷ γῆν Ὕδρας, 
Ἧς παντέφορος Θεομήτωρ τυγχάνει. 
Ἐν κοινῇ πανηγύρει Ὕδρας προστάτας ἀείδω.  
Δῆμον θεοείχελον Πατέρων γεραίρειν ὅμα θέμις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,  Τρίτῃ Κυριακῇ  τοῦ Ματθαί‐
ου,  τὴν μνήμην τιμῶμεν τοῦ Ὁσίου καὶ θεο‐
φόρου Πατρὸς ἡμῶν Γρηγορίου τοῦ ἐν Ἄθω, 
τοῦ  ἀνεγείραντος  τὴν  ἐκεῖσε  εὐαγῆ Μονήν, 
οὗ καὶ τὴν ἐπωνυμίαν μέχρι καὶ τῆς σήμερον 
αὕτη φυλάττει. 

Στίχοι 
Κτίτωρ Μονῆς σὺ Νικολάου ὡράθης, 
Ὅθεν κατοικεῖς ἐν μοναῖς ταῖς τοῦ Πόλου. 
Ἑβδομάτῃ Δεκεμβρίοιο πόλον κατῴκησε Γρηγόριος. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Γ´  Κυριακῇ  τοῦ  Ματθαίου, 
μνήμην  ἐπιτελοῦμεν  τῶν  ἑνδεκαρίθμων  Ὁ‐
σίων  καὶ  θεοφόρων Πατέρων  ἡμῶν,  τῶν  ἐν 
τῷ  Ἱερῷ Κοινοβίῳ  τοῦ Ὁσίου Διονυσίου  τοῦ 
Ἄθω  διαλαμψάντων, Ὁσίων μὲν πέντε·  Διο‐
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νυσίου,  Νήφωνος,  Δομετίου,  Λεοντίου  καὶ 
Φιλοθέου, Ὁσιομαρτύρων δὲ ἑτέρων ἕξ· Μα‐
καρίου,  Ἰωάσαφ,  Χριστόφορου,  Ἰωσήφ,  Γεν‐
ναδίου καὶ Παύλου. 

Στίχοι 
Εἰς τοὺς Ὁσίους 

Χριστοῦ τὸν ζυγὸν βαστάσαντες Πατέρες, 
Σύμμορφοι Αὐτοῦ ὡράθητε τῆς δόξης. 

Εἰς τοὺς Ὁσιομάρτυρας 
Ἑξαπτερύγων τῆς χαρᾶς ἀξιοῦνται 
Οἱ ἑξάριθμοι ἀθλήσαντες ὁπλῖται. 
Θείων ἄγυριν Πατέρων ἐν ἥματι ὑμνέειν θέμις. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Κυριακὴ  Γ´  τοῦ  Ματθαίου, 
μνήμην ἐπιτελοῦμεν  τῶν Ὁσίων καὶ θεοφό‐
ρων  Πατέρων  ἡμῶν,  τῶν  ἐν  τῇ  Ἱερᾷ  Μονῇ 
τοῦ Ἐσφιγμένου διαλαμψάντων· Ἀθανασίου 
πατριάρχου  Κωνσταντινουπόλεως,  Γρηγορί‐
ου ἀρχιεπισκόπου Θεσσαλονίκης τοῦ Παλα‐
μᾶ· τῶν Ὁσίων, Ἀντωνίου τοῦ Ῥώσου, Δαμια‐
νοῦ,  Ἰακώβου  καὶ  Δομετίου·  Ἀγαθαγγέλου 
και Τιμοθέου τῶν Ὁσιομαρτύρων·  ἔτι  δὲ καὶ 
τῆς μακαρίας καὶ Ἁγίας βασιλίδος Πουλχερί‐
ας τῆς παρθένου, ὡς κτιτορίσσης. 

Στίχοι 
Ἐννεάριθμον Ἁγίων θεῖον στῖφος· 
Σύνεστι χοροῖς οὐρανίων Ἀγγέλων. 
Θέσκελον ἐννεάδα ὕμνοισιν Ἁγίων χρεὼν ὕδειν. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρα,  Κυριακὴ  Γ´  ἀπὸ  τῶν Ἁγίων 
Πάντων  (τοῦ  Ματθαίου),  μνήμην  ἐπιτελοῦ‐
μεν  τῶν  Ἁγίων  Ὀσιομαρτύρων  τῶν  ἐν  ταῖς 
Μοναῖς Ζωγράφου, Βατοπαιδίου, Ἰβήρων καὶ 
τῇ Σκήτῃ τῶν Καρυῶν τοῦ Ὅρους Ἀθωνος ἀ‐
σκησάντων,  ἐλεγξάντων  δὲ  τοὺς  Λατίνους 
καὶ τοὺς λατινόφρονας Μιχαὴλ βασιλέα τὸν 
Ἀζυμίτην  καὶ  τὸν  Πατριάρχην  Βέκκον  καὶ 
τοὺς σὺν αὐτοῖς, καὶ διὸ πυρός, πνιγμοὺ θα‐
λάσσης,  ἀγχόνης  καὶ  ξίφους  τελειωθέντων 
διὰ τὴν Ὀρθόδοξον πίστιν. 

Στίχοι 
Πυρί, πνιγμῷ, ἀγχόνῃ καὶ ξίφει, 
Ἀθωνῖται ἐκήρυξαν Ὀρθοδοξίαν. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Κυριακῇ  Γ´  τοῦ  Ματθαίου, 
μνήμην ἐπιτελοῦμεν  τῶν Ὁσίων καὶ θεοφό‐
ρων Πατέρων ἡμῶν, τῶν ἐν τῇ καθ᾿ ἡμᾶς Ἱε‐
ρᾷ  Σκήτῃ  τῆς  Θεοπρομήτορος  Ἁγίας  Ἀννης 
διαλαμψάντων,  Ὁσίων  μὲν  ἑπτὰ  Γεροντίου, 
Νήφωνος,  Γερασίμου,  Διονυσίου  τοῦ  Ῥήτο‐
ρος,  Μητροφάνους,  Σωφρονίου  καὶ  Σάββα· 

Ὀσιομαρτύρων δὲ ἐννέα· Μακαρίου, Νικοδή‐
μου, Κοσμᾶ, Λουκᾶ, Ἱλαρίωνος, Νικήτά, Δα‐
βίδ, Παύλου καὶ Νεκταρίου. 

Στίχοι 
Εἰς τοὺς Ὁσίους. 

Ἑπτάριθμον σύστημα θείων Πατέρων  
Ἐχθρῶν κατεπάλαισεν ἀσάρκων πλῆθος. 

Εἰς τοὺς Ὁσιομάρτυρας. 
Ἐννεάριθμιοι Χριστοῦ στεῤῥοὶ ὁπλῖται  
Συνήφθησαν τάξεσι ταῖς τῶν Ἀγγέλων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,  τελευταίᾳ Κυριακῇ τοῦ Ἰου‐
νίου, κοινὴν μνήμην καὶ ἑορτὴν ἐπιτελοῦμεν 
πάντων  τῶν  ἐν  Ἀδριανουπόλει  διαλαμψάν‐
των Ἁγίων· Πρωτοκλήτου ἀποστόλου Ἀνδρέ‐
ου,  μαρτύρων, Ἀειθαλᾶ καὶ Ἀμμούν,  Σοσσί‐
ου  καὶ  Θεοκλείου,  Ἀμμοὺν  ἑτέρου  διακόνου 
καὶ  τεσσαράκοντα  ὁσιοπαρθενομαρτύρων 
γυναικῶν, ἱεραρχῶν Ἀθανασίου Α´ Πατριάρ‐
χου  Κωνσταντινουπόλεως,  Οὐρβανοῦ,  ἐπι‐
σκόπου  Μακεδονίας,  Μανουήλ,  μητροπολί‐
του Ἀδριανουπόλεως καὶ τῶν σὺν αὐτῷ μαρ‐
τύρων, Γεωργίου, Πέτρου, Λέοντος, Σιωνίου, 
Γαβριήλ, Ἰωάννου, ἑτέρου Λέοντος, Παρόδου 
καὶ  λοιπῶν  τριακοσίων  ἑβδομήκοντα  ἑπτά, 
Κυρίλλου ΣΤ´ Πατριάρχου Κωνσταντινουπό‐
λεως,  Δωροθέου  ἐπισκόπου  Ἀδριανουπόλε‐
ως τοῦ Πρωΐου, νεομαρτύρων, Γεωργίου τοῦ 
ἐκ  Βουλγαρίας,  Δημητρίου,  Δήμου  τοῦ  ἐν 
Σμύρνῃ,  Ἰωάννου  ἱερομάρτυρος  τοῦ  ἐξ  Ἀ‐
γράφων,  Ἰακώβου,  Ἰακώβου  καὶ  Διονυσίου 
τῶν  ὁσιομαρτύρων,  Λουκᾶ  τοῦ  ἐν  Λέσβῳ, 
Μιχαὴλ  Μαυροειδῆ,  Μαυρουδῆ,  Παρθενίου, 
Τιμοθέου  τοῦ  Ἐσφιγμενίτου  καὶ  Χριστοφό‐
ρου  τοῦ  Διονυσιάτου,  Ὁσίων·  Ἀθανασίου, 
Ἀντωνίου καὶ Νικολάου τῶν κτιτόρων τῆς Ἱ‐
ερᾶς Μονῆς τοῦ Βατοπεδίου καὶ Ἰωάννου Βα‐
τάτζη τοῦ ἐλεήμονος Αὐγούστου. 

Στίχοι 
Ἀδριανουπόλεως Ἁγίων δῆμε, 
Ἐκκλησίας πάντιμα πέλετε αὔχη. 

Ταῖς τῶν ἁγίων σου πρεσβείαις, Χριστε ὁ Θε‐
ός, ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

* * * 
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 
τῆς Θεοτόκου 

ᾨδὴ α´. Ἦχος δ´. 
Ἀνοίξω  τὸ  στόμα  μου  *  καὶ  πληρωθήσεται 
Πνεύματος * καὶ λόγον ἐρεύξομαι * τῇ βασι‐
λίδι Μητρί· * καὶ ὀφθήσομαι * φαιδρῶς πανη‐
γυρίζων  *  καὶ  ᾄσω  γηθόμενος  *  ταύτης  τὰ 
θαύματα. 

ᾨδὴ γ´. 
Τοὺς  σοὺς  ὑμνολόγους,  Θεοτόκε,  *  ἡ  ζῶσα 
καὶ  ἄφθονος  πηγή,  *  θίασον  συγκροτήσαν‐
τας  *  πνευματικόν,  στερέωσον·  *  καὶ  ἐν  τῇ 
θείᾳ δόξῃ σου *  

....στεφάνων δόξης ἀξίωσον. 

ᾨδὴ δ´. 
Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν βουλὴν * τῆς ἐκ τῆς 
Παρθένου σαρκώσεως * σοῦ τοῦ ὑψίστου * ὁ 
προφήτης Ἀββακοὺμ * κατανοῶν ἐκραύγαζε· 
* Δόξα τῇ δυνάμει σου, Κύριε. 

ᾨδὴ ε´. 
Ἐξέστη τὰ σύμπαντα * ἐπὶ τῇ θείᾳ δόξῃ σου· 
*  σὺ  γάρ,  ἀπειρόγαμε  Παρθένε,  *  ἔσχες  ἐν 
μήτρᾳ  *  τὸν ἐπὶ πάντων Θεὸν  * καὶ τέτοκας 
ἄχρονον Υἱόν, * πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε * σωτη‐
ρίαν βραβεύοντα. 

ᾨδὴ ς´. 
Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον  *  τελοῦντες 
ἑορτὴν οἱ θεόφρονες * τῆς Θεομήτορος * δεῦ‐
τε τὰς χεῖρας κροτήσωμεν, * τὸν ἐξ αὐτῆς τε‐
χθέντα * Θεὸν δοξάζοντες. 

ᾨδὴ ζ´. 
Οὐκ  ἐλάτρευσαν  *  τῇ  κτίσει  οἱ  θεόφρονες  * 
παρὰ τὸν κτίσαντα· * ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλὴν * 
ἀνδρείως πατήσαντες * χαίροντες ἔψαλλον· * 
Ὑπερύμνητε,  *  ὁ  τῶν  πατέρων Κύριος  *  καὶ 
Θεός, εὐλογητὸς εἶ. 

ᾨδὴ η´. 
Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
Παῖδας  εὐαγεῖς  ἐν  τῇ  καμίνῳ  *  ὁ  τόκος  τῆς 
Θεοτόκου διεσώσατο, * τότε μὲν τυπούμενος· 
*  νῦν  δὲ  ἐνεργούμενος  *  τὴν  οἰκουμένην  ἅ‐
πασαν * ἀγείρει ψάλλουσαν· * Τὸν Κύριον ὑ‐
μνεῖτε  τὰ  ἔργα  *  καὶ  ὑπερυψοῦτε  *  εἰς  πάν‐
τας τοὺς αἰῶνας. 

ὁ διάκονος· ΤΤΤὴὴὴννν   ΘΘΘεεεοοοτττόόόκκκοοοννν   κκκαααὶὶὶ    μμμηηητττέέέρρρααα   τττοοοῦῦῦ   φφφωωωτττόόόςςς ,,,    
ἐἐἐννν   ὕὕὕμμμνννοοοιιιςςς   τττιιιμμμῶῶῶννντττεεεςςς   μμμεεεγγγαααλλλύύύνννοοομμμεεεννν ...  

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
Ἦχος δ´. 

Στίχ.  α´. Μεγαλύνει  ἡ ψυχή μου  τὸν Κύριον, 
καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ 
σωτῆρί μου. 
Τὴν  τιμιωτέραν  τῶν Χερουβὶμ  *  καὶ  ἐνδοξο‐
τέραν * ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ, * τὴν ἀδια‐
φθόρως Θεὸν Λόγον  τεκοῦσαν,  *  τὴν  ὄντως 
Θεοτόκον, * σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ.  β´. Ὅτι  ἐπέβλεψεν  ἐπὶ  τὴν  ταπείνωσιν 
τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μα‐
καριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ. γ´. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατός, 
καὶ ἅγιον  τὸ  ὄνομα αὐτοῦ·  καὶ  τὸ  ἔλεος αὐ‐
τοῦ εἰς γενεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις 
αὐτόν. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  δ´.  Ἐποίησε  κράτος  ἐν  βραχίονι  αὐτοῦ, 
διεσκόρπισεν  ὑπερηφάνους  διανοίᾳ  καρδίας 
αὐτῶν. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  ε.´  Καθεῖλε  δυνάστας  ἀπὸ  θρόνων  καὶ 
ὕψωσε  ταπεινούς·  πεινῶντας  ἐνέπλησεν  ἀ‐
γαθῶν  καὶ  πλουτοῦντας  ἐξαπέστειλε  κε‐
νούς. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  Ϛ´.  Ἀντελάβετο  Ἰσραὴλ  παιδὸς  αὐτοῦ 
μνησθῆναι  ἐλέους,  καθὼς  ἐλάλησε  πρὸς 
τοὺς  πατέρας  ἡμῶν,  τῷ  Ἀβραὰμ  καὶ  τῷ 
σπέρματι αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Καταβασία. ᾨδὴ θ´. 
Ἅπας γηγενὴς * σκιρτάτω τῷ πνεύματι * λα‐
μπαδουχούμενος·  *  πανηγυριζέτω  δὲ  *  ἀ‐
ΰλων νόων  *  φύσις,  γεραίρουσα  *  τὴν  ἱερὰν 
πανήγυριν  *  τῆς Θεομήτορος, * καὶ βοάτω·  * 
Χαίροις, παμμακάριστε * Θεοτόκε ἁγνή, ἀει‐
πάρθενε. 
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Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὲὲὲ   αααἰἰἰνννοοοῦῦῦσσσιιι    πππᾶᾶᾶσσσαααιιι    αααἱἱἱ    δδδυυυνννάάάμμμεεειιιςςς ... ... ...  

* * * 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 
Ἦχος β´. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυ‐
νεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ,  

… ὅτι ἅγιός ἐστιν. 

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Γ´. 
Ὅτι Χριστὸς ἐγήγερται, μή τις διαπιστείτω· ἐ‐
φάνη τῇ Μαρίᾳ γάρ,  ἔπειτα καθωράθη,  τοῖς 
εἰς  ἀγρὸν  ἀπιοῦσι·  μύσταις  δὲ  πάλιν  ὤφθη, 
ἀνακειμένοις  ἕνδεκα·  οὓς  βαπτίζειν  ἐκπέμ‐
ψας, εἰς οὐρανούς, ὅθεν καταβέβηκεν ἀνελή‐
φθη, ἐπικυρῶν τὸ κήρυγμα, πλήθεσι τῶν ση‐
μείων. 

Εἶθ᾿ οὕτω τῶν Πρωτοκορυφαίων 
Ἦχος β´. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Τῶν  Ἀποστόλων  ἅπαντες,  τὴν  κορυφὴν  ὑ‐
μνήσωμεν, Πέτρον καὶ Παῦλον τοὺς θείους, 
τῆς οἰκουμένης φωστῆρας, τοὺς κήρυκας τῆς 
πίστεως,  τὰς  θεολόγους  σάλπιγγας,  δογμά‐
των  τοὺς  ἐκφάντορας,  τῆς  Ἐκκλησίας  τοὺς 
στύλους, καὶ καθαιρέτας τῆς πλάνης. 

Θεοτοκίον  
Τὸ μέγα καὶ παράδοξον,  τοῦ Τόκου σου μυ‐
στήριον,  Θεοχαρίτωτε  Κόρη,  καὶ  Θεομῆτορ 
Παρθένε,  Προφῆται  προεκήρυξαν,  Ἀπόστο‐
λοι ἐδίδαξαν, Μάρτυρες ὡμολόγησαν, Ἄγγε‐
λοι δὲ ἀνυμνοῦσι,...  

...καὶ ἄνθρωποι προσκυνοῦσι. 
* * * 

ΑΙΝΟΙ 

Ἦχος β´. 
Πᾶσα  πνοὴ  αἰνεσάτω  τὸν  Κύριον.  Αἰνεῖτε 
τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 
τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ ἄγγελοι αὐτοῦ· αἰ‐
νεῖτε  αὐτόν,  πᾶσαι  αἱ  δυνάμεις  αὐτοῦ.  Σοὶ 
πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα. Ἦχος β´. 
Στίχ. α´. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγρα‐
πτον·  δόξα  αὕτη  ἔσται  πᾶσι  τοῖς  ὁσίοις  αὐ‐
τοῦ. 
Πᾶσα πνοὴ καὶ πᾶσα κτίσις, σὲ δοξάζει Κύρι‐
ε, ὅτι διὰ τοῦ Σταυροῦ τὸν θάνατον κατήργη‐
σας, ἵνα δείξῃς τοῖς λαοῖς, τὴν ἐκ νεκρῶν σου 
ἀνάστασιν, ὡς μόνος φιλάνθρωπος. 

Στίχ.  β´.  Αἰνεῖτε  τὸν Θεὸν  ἐν  τοῖς  ἁγίοις  αὐ‐
τοῦ·  αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐν  στερεώματι  τῆς  δυνά‐
μεως αὐτοῦ. 
Εἰπάτωσαν  Ἰουδαῖοι,  πῶς  οἱ  στρατιῶται  ἀ‐
πώλεσαν, τηροῦντες τὸν Βασιλέα; Διατί γὰρ 
ὁ λίθος οὐκ ἐφύλαξε τὴν πέτραν τῆς ζωῆς; ἢ 
τὸν ταφέντα δότωσαν, ἢ ἀναστάντα προσκυ‐
νείτωσαν, λέγοντες σὺν ἡμῖν· Δόξα τῷ πλή‐
θει  τῶν  οἰκτιρμῶν  σου,  Σωτὴρ  ἡμῶν  δόξα 
σοι. 

Στίχ.  γ´.  Αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐπὶ  ταῖς  δυναστείαις 
αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς με‐
γαλωσύνης αὐτοῦ. 
Χαίρετε λαοί, καὶ ἀγαλλιᾶσθε. Ἄγγελος ἐκά‐
θισεν  εἰς  τὸν  λίθον  τοῦ μνήματος·  αὐτὸς  ἡ‐
μᾶς εὐηγγελίσατο εἰπών· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ 
νεκρῶν, ὁ Σωτὴρ τοῦ κόσμου, καὶ ἐπλήρωσε 
τὰ  σύμπαντα  εὐωδίας.  Χαίρετε  λαοί,  καὶ  ἀ‐
γαλλιᾶσθε. 

Στίχ. δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰ‐
νεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 
Ἄγγελος μὲν τὸ Χαῖρε, πρὸ τῆς σῆς συλλήψε‐
ως Κύριε,  τῇ Κεχαριτωμένῃ ἐκόμισεν· Ἄγγε‐
λος δὲ τὸν λίθον τοῦ ἐνδόξου σου μνήματος, 
ἐν  τῇ  σῇ  ἀναστάσει  ἐκύλισεν.  Ὁ  μέν,  ἀντὶ 
τῆς λύπης,  εὐφροσύνης σύμβολα μηνύων,  ὁ 
δέ,  ἀντὶ  θανάτου,  Δεσπότην  ζωοδότην  κη‐
ρύττων ἡμῖν. Διὸ βοῶμέν σοι· Εὐεργέτα τῶν 
ἁπάντων Κύριε δόξα σοι. 

τῶν Πρωτοκορυφαίων προσόμοια δ´ 
Ἦχος δ´. Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθείς. 

Στίχ. ε´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 
Ὁ οὐρανόθεν τὴν χάριν δεδεγμένος, ὅτε τὴν 
ἐρώτησιν πρὸς τὸν χορὸν ὁ Σωτήρ, τὸν δωδε‐
κάριθμον  ἔφησε,  τῶν  Ἀποστόλων·  Τίνα  με 
λέγουσιν εἶναι ἄνθρωποι; Τότε δὴ ὁ πρόκρι‐
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τος, Πέτρος Χριστοῦ Μαθητῶν, θεολογῶν ἀ‐
νεκήρυξε, τρανῶς βοήσας· Σὺ εἶ Χριστός, τοῦ 
ζῶντος Θεοῦ Υἱός. Ὅθεν ἀξίως μακαρίζεται, 
ὡς ἐξ ὕψους λαβὼν ἀποκάλυψιν, καὶ δεσμεῖν 
τε καὶ λύειν, τὰς εὐθύνας κομισάμενος. 

Στίχ. Ϛ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶ‐
σα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθείς, οὐκ ἀπ᾿ ἀνθρώπων, ὅ‐
τε  τὸ  ἐπίγειον  σκότος  ἠμαύρωσε,  τοὺς  ὀ‐
φθαλμούς  σου  τοῦ  σώματος,  τῆς  ἀσεβείας, 
δημοσιεῦον  τὴν  σκυθρωπότητα,  τότε  τὸ  οὐ‐
ράνιον,  φῶς  περιήστραψε,  σῆς  διανοίας  τὰ 
ὄμματα, τῆς εὐσεβείας ἀνακαλύπτον τὴν ὡ‐
ραιότητα. Ὅθεν ἐπέγνως τὸν ἐξάγοντα, φῶς 
ἐκ  σκότους Χριστὸν  τὸν Θεὸν  ἡμῶν,  ὃν  ἱκέ‐
τευε σῶσαι, καὶ φωτίσαι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Στίχ. ζ´. Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ φθόγ‐
γος αὐτῶν, καὶ εἰς τὰ πέρατα τῆς οἰκουμένης 
τὰ ῥήματα αὐτῶν. 
Σὺ ἐπαξίως πέτρα προσηγορεύθης, ἐν ᾗ τὴν 
ἀκράδαντον πίστιν ὁ Κύριος, τῆς Ἐκκλησίας 
ἐκράτυνεν,  ἀρχιποιμένα,  τῶν  λογικῶν  προ‐
βάτων ποιήσας σε·  ἐντεῦθεν κλειδοῦχόν σε, 
τῶν οὐρανίων πυλῶν, ὡς ἀγαθὸς ἐγκατέστη‐
σεν, ἀνοίγειν πᾶσι, τῆς μετὰ πίστεως προσε‐
δρεύουσιν. Ὅθεν ἀξίως κατηξίωσαι, σταυρω‐
θῆναι καθὼς ὁ Δεσπότης σου, ὃν ἱκέτευε σῶ‐
σαι, καὶ φωτίσαι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Στίχ.  η´.  Οἱ  οὐρανοὶ  διηγοῦνται  δόξαν Θεοῦ, 
ποίησιν δὲ χειρῶν αὐτοῦ ἀναγγέλλει τὸ στε‐
ρέωμα.  
Ὁ χριστοκῆρυξ Σταυροῦ καύχημα φέρων, σὺ 
τὴν  πολυέραστον  θείαν  ἀγάπησιν,  ὡς  τοὺς 
ἐρῶντας  συνδέουσαν,  τῷ  ποθουμένῳ,  εἰλι‐
κρινῶς  ἁπάντων  προέκρινας,  ἐντεῦθεν  καὶ 
δέσμιος, προσηγορεύθης Χριστοῦ, τῶν πειρα‐
σμῶν  τὴν  δυσχέρειαν,  ὡς  γλυκυτέραν,  τρυ‐
φῆς ἁπάσης αἱρετισάμενος, καὶ τῆς τιμίας ἀ‐
ναλύσεως, ἠξιώθης συνὼν τῷ Δεσπότῃ σου, 
ὃν  ἱκέτευε  σῶσαι  καὶ  φωτίσαι  τὰς  ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Δόξα. Ἦχος πλ. β´. 
Κοσμᾶ Μοναχοῦ 

Ἡ πάνσεπτος  τῶν Ἀποστόλων,  ἐπεδήμησεν 
ἑορτή,  τῇ  Ἐκκλησίᾳ  Χριστοῦ,  προξενοῦσα 
σωτηρίαν ἡμῖν. Μυστικῶς οὖν κροτήσαντες, 
τούτοις προσείπωμεν· Χαίρετε φωστῆρες τῶν 
ἐν  σκότει,  τοῦ  ἡλίου  ἀκτῖνες  ὑπάρχοντες. 
Χαίρετε,  Πέτρε  καὶ  Παῦλε,  δογμάτων  τῶν 
θείων θεμέλιοι ἀῤῥαγεῖς, φίλοι τοῦ Χριστοῦ, 
σκεύη τίμια. Πάρεστε μέσον ἡμῶν ἀοράτως, 
καταξιοῦντες δωρεῶν ἀΰλων, τοὺς τὴν ἡμῶν 
ἑορτήν, εὐφημοῦντας ᾄσμασι. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θεοτόκε Παρθέ‐
νε· διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης 
ᾐχμαλώτισται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κατά‐
ρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρωται, ὁ θάνα‐
τος  τεθανάτωται,  καὶ  ἡμεῖς  ἐζωοποιήθημεν· 
διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν· Εὐλογητὸς Χριστὸς 
ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

* * * 

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. * Δόξα ἐν ὑψί‐
στοις Θεῷ  * καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη,  *  ἐν ἀνθρώ‐
ποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, * εὐλογοῦμέν σε, * προσκυνοῦ‐
μέν σε, * δοξολογοῦμέν σε, * εὐχαριστοῦμέν 
σοι * διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, * ἐπουράνιε Θεέ, * Πάτερ πα‐
ντοκράτορ·  *  Κύριε  Υἱὲ  μονογενές,  *  Ἰησοῦ 
Χριστέ, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα. 

Κύριε  ὁ Θεός,  *  ὁ  ἀμνὸς  τοῦ Θεοῦ,  *  ὁ  Υἱὸς 
τοῦ Πατρός, * ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κό‐
σμου, * ἐλέησον ἡμᾶς, * ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτί‐
ας τοῦ κόσμου. 

Πρόσδεξαι  τὴν  δέησιν  ἡμῶν,  *  ὁ  καθήμενος 
ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, * καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος ἅγιος, * σὺ εἶ μόνος Κύριος, * 
Ἰησοῦς Χριστός, * εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀ‐
μήν. 

Καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε * καὶ αἰ‐
νέσω  τὸ  ὄνομά  σου  εἰς  τὸν  αἰῶνα  *  καὶ  εἰς 
τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, * ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ * ἀ‐
ναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 
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Εὐλογητὸς  εἶ,  Κύριε,  *  ὁ Θεὸς  τῶν  πατέρων 
ἡμῶν,  *  καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄ‐
νομά σου * εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, * τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, * κα‐
θάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· * δίδαξόν με τὰ δικαιώ‐
ματά σου. (ἐκ γ´) 

Κύριε, * καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν * ἐν γενεᾷ 
καὶ γενεᾷ. * Ἐγὼ εἶπα· * Κύριε, ἐλέησόν με· * 
ἴασαι τὴν ψυχήν μου, * ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον·  *  δίδαξόν με  τοῦ 
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, * ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς· * ἐν τῷ φωτί σου ὀ‐
ψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον  τὸ  ἔλεός  σου  *  τοῖς  γινώσκουσί 
σε. 

Ἅγιος  ὁ Θεός,  *  ἅγιος  ἰσχυρός,  *  ἅγιος ἀθά‐
νατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἅγιος ἀθάνατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

καὶ πάλιν γεγονωτέρᾳ τῇ φωνῇ· 
Ἅγιος  ὁ Θεός,  *  ἅγιος  ἰσχυρός,  *  ἅγιος ἀθά‐
νατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ τὸ ἀναστάσιμον τροπάριον. Ἦχος δ´. 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ γέγονεν· * ᾄσω‐
μεν  τῷ  ἀναστάντι  ἐκ  τάφου  *  καὶ  ἀρχηγῷ 
τῆς  ζωῆς  ἡμῶν·  *  καθελὼν  γὰρ  τῷ  θανάτῳ 
τὸν θάνατον * τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν * καὶ τὸ 
μέγα ἔλεος. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
Ἀντίφωνα τῶν Κυριακῶν 

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. (Ψαλμὸς ρβ´) 
Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 
πάντα  τὰ  ἐντός  μου  τὸ  ὄνομα  τὸ  ἅγιον  αὐ‐
τοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις  τῆς Θεοτόκου,  * Σῶτερ, σῶ‐
σον ἡμᾶς. 

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 
μὴ  ἐπιλανθάνου  πάσας  τὰς  ἀνταποδόσεις 
αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ.  γ´.  Κύριος  ἐν  τῷ  οὐρανῷ  ἡτοίμασε  τὸν 
θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων 
δεσπόζει. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα 
αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. (Ψαλμὸς ρμε´) 
Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέ‐
σω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου 
ἕως ὑπάρχω. 
Σῶσον  ἡμᾶς,  Υἱὲ  Θεοῦ,  *  ὁ  ἀναστὰς  ἐκ  νε‐
κρῶν, * ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς 
αὐτοῦ,  ἡ  ἐλπὶς  αὐτοῦ  ἐπὶ  Κύριον  τὸν  Θεὸν 
αὐτοῦ. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν 
γῆν, τὴν θάλασσαν καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Στίχ.  δ´.  Βασιλεύσει  Κύριος  εἰς  τὸν  αἰῶνα,  ὁ 
Θεός σου, Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ,  * ἀ‐
θάνατος ὑπάρχων * καὶ καταδεξάμενος * διὰ 
τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν * σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου * καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, * 
ἀτρέπτως  ἐνανθρωπήσας,  *  σταυρωθείς  τε, 
Χριστὲ ὁ Θεός, * θανάτῳ θάνατον πατήσας, * 
εἷς ὢν τῆς ἁγίας Τριάδος, * συνδοξαζόμενος 
τῷ Πατρὶ * καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, * σῶσον ἡ‐
μᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ´. Ἦχος β´.  (Ψαλμὸς ριζ´) 
Στίχ.  α´.  Ἐξομολογεῖσθε  τῷ  Κυρίῳ,  ὅτι  ἀγα‐
θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 
Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος β´. 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀ‐
θάνατος,  τότε  τὸν  ᾅδην  ἐνέκρωσας,  τῇ  ἀ‐
στραπῇ τῆς θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνε‐
ῶτας,  ἐκ  τῶν  καταχθονίων  ἀνέστησας,  πᾶ‐
σαι  αἱ  δυνάμεις  τῶν  ἐπουρανίων  ἐκραύγα‐
ζον· Ζωοδότα Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 
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Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι 
τὸν Κύριον, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ 
ἔλεος αὐτοῦ. 

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. 

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· 
ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. 
* * * 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.  
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν) 

Δεῦτε  προσκυνήσωμεν  καὶ  προσπέσωμεν 
Χριστῷ. Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ 
νεκρῶν… … ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

* * * 

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος β´. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελῆται συλλείτουργον) 

Ὅτε κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀ‐
θάνατος,  τότε  τὸν  ᾅδην  ἐνέκρωσας,  τῇ  ἀ‐
στραπῇ τῆς θεότητος· ὅτε δὲ καὶ τοὺς τεθνε‐
ῶτας,  ἐκ  τῶν  καταχθονίων  ἀνέστησας,  πᾶ‐
σαι  αἱ  δυνάμεις  τῶν  ἐπουρανίων  ἐκραύγα‐
ζον· Ζωοδότα Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Κορυφαίων. Ἦχος δ´.  
Οἱ τῶν Ἀποστόλων πρωτόθρονοι, καὶ τῆς οἰ‐
κουμένης διδάσκαλοι, τῷ Δεσπότῃ τῶν ὅλων 
πρεσβεύσατε, εἰρήνην τῇ οἰκουμένῃ δωρήσα‐
σθαι, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος. 

Εἶτα τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ. 

Κοντάκιον τῆς Θεοτόκου. Ἦχος β´. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελῆται συλλείτουργον) 

Προστασία * τῶν Χριστιανῶν ἀκαταίσχυντε, 
*  μεσιτεία  *  πρὸς  τὸν  ποιητὴν  ἀμετάθετε,  * 
μὴ παρίδῃς  * ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς,  * 
ἀλλὰ πρόφθασον ὡς ἀγαθὴ * εἰς τὴν βοήθει‐
αν ἡμῶν, * τῶν πιστῶς κραυγαζόντων σοι·  * 
Τάχυνον εἰς πρεσβείαν * καὶ σπεῦσον εἰς ἱκε‐
σίαν, * ἡ προστατεύουσα ἀεί, * Θεοτόκε, τῶν 
τιμώντων σε. 

* * * 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 
* * * 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Ἀπόστολον καὶ Εὐαγγέλιον τῶν Ἀποστόλων 
Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα τῶν Ἀποστόλων 

Προκείμενον. Ἦχος πλ. δ´. (Ψαλμὸς ιη´) 
Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος 

αὐτῶν. 
Στίχ. Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ.   

Πρὸς Κορινθίους Β´ Ἐπιστολῆς Παύ‐
λου τὸ Ἀνάγνωσμα 
(Β´ Κορ. ια´ 21–33,  ιβ´1‐9) 

Ἀδελφοί, ἐν ᾧ δ᾽ ἄν τις τολμᾷ, ἐν ἀφροσύνῃ 
λέγω,  τολμῶ  κἀγώ.  Ἑβραῖοί  εἰσι;  Κἀγώ.  Ἰσ‐
ραηλῖταί  εἰσι;  Κἀγώ.  Σπέρμα  Ἀβραάμ  εἰσι; 
Κἀγώ.  Διάκονοι  Χριστοῦ  εἰσι;  Παραφρονῶν 
λαλῶ, ὑπὲρ ἐγώ· ἐν κόποις περισσοτέρως, ἐν 
φυλακαῖς  περισσοτέρως,  ἐν  πληγαῖς  ὑπερ‐
βαλλόντως,  ἐν θανάτοις πολλάκις· ὑπὸ Ἰου‐
δαίων πεντάκις τεσσαράκοντα παρὰ μίαν ἔ‐
λαβον,  τρὶς  ἐῤῥαβδίσθην,  ἅπαξ  ἐλιθάσθην, 
τρὶς ἐναυάγησα, νυχθήμερον ἐν τῷ βυθῷ πε‐
ποίηκα·  ὁδοιπορίαις  πολλάκις,  κινδύνοις 
ποταμῶν, κινδύνοις λῃστῶν, κινδύνοις ἐκ γέ‐
νους, κινδύνοις ἐξ ἐθνῶν, κινδύνοις ἐν πόλει, 
κινδύνοις  ἐν  ἐρημίᾳ,  κινδύνοις  ἐν  θαλάσσῃ, 
κινδύνοις ἐν ψευδαδέλφοις·  ἐν κόπῳ καὶ μό‐
χθῳ, ἐν ἀγρυπνίαις πολλάκις, ἐν λιμῷ καὶ δί‐
ψει, ἐν νηστείαις πολλάκις, ἐν ψύχει καὶ γυ‐
μνότητι·  χωρὶς  τῶν παρεκτὸς ἡ  ἐπισύστασίς 
μου  ἡ  καθ᾽  ἡμέραν,  ἡ  μέριμνα  πασῶν  τῶν 
ἐκκλησιῶν. Τίς ἀσθενεῖ, καὶ οὐκ ἀσθενῶ; τίς 
σκανδαλίζεται,  καὶ  οὐκ  ἐγὼ  πυροῦμαι;  Εἰ 
καυχᾶσθαι δεῖ, τὰ τῆς ἀσθενείας μου καυχή‐
σομαι. Ὁ Θεὸς καὶ πατὴρ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰ‐
ησοῦ Χριστοῦ οἶδεν, ὁ ὢν εὐλογητὸς εἰς τοὺς 
αἰῶνας,  ὅτι  οὐ  ψεύδομαι.  Ἐν  Δαμασκῷ  ὁ  ἐ‐
θνάρχης  Ἀρέτα  τοῦ  βασιλέως  ἐφρούρει  τὴν 
Δαμασκηνῶν πόλιν πιάσαι με θέλων, καὶ διὰ 
θυρίδος ἐν σαργάνῃ ἐχαλάσθην διὰ τοῦ τεί‐
χους καὶ ἐξέφυγον τὰς χεῖρας αὐτοῦ. Καυχᾶ‐
σθαι δὴ οὐ συμφέρει μοι,  ἐλεύσομαι γὰρ εἰς 
ὀπτασίας καὶ ἀποκαλύψεις Κυρίου. Οἶδα ἄν‐
θρωπον ἐν Χριστῷ πρὸ ἐτῶν δεκατεσσάρων ‐
εἴτε  ἐν  σώματι  οὐκ  οἶδα,  εἴτε  ἐκτὸς  τοῦ  σώ‐
ματος οὐκ οἶδα, ὁ Θεὸς οἶδεν‐ ἁρπαγέντα τὸν 
τοιοῦτον  ἕως  τρίτου  οὐρανοῦ.  Καὶ  οἶδα  τὸν 
τοιοῦτον  ἄνθρωπον  ‐εἴτε  ἐν  σώματι  εἴτε  ἐ‐
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κτὸς τοῦ σώματος οὐκ οἶδα, ὁ Θεὸς οἶδεν‐ ὅτι 
ἡρπάγη εἰς τὸν παράδεισον καὶ ἤκουσεν ἄῤ‐
ῥητα ῥήματα ἃ οὐκ ἐξὸν ἀνθρώπῳ λαλῆσαι. 
Ὑπὲρ  τοῦ  τοιούτου  καυχήσομαι,  ὑπὲρ  δὲ  ἐ‐
μαυτοῦ  οὐ  καυχήσομαι  εἰ  μὴ  ἐν  ταῖς  ἀσθε‐
νείαις  μου.  Ἐὰν  γὰρ  θελήσω  καυχήσασθαι, 
οὐκ ἔσομαι ἄφρων, ἀλήθειαν γὰρ ἐρῶ· φείδο‐
μαι δὲ μή τις εἰς ἐμὲ λογίσηται ὑπὲρ ὃ βλέπει 
με ἢ ἀκούει τι ἐξ ἐμοῦ. Καὶ τῇ ὑπερβολῇ τῶν 
ἀποκαλύψεων  ἵνα  μὴ  ὑπεραίρωμαι,  ἐδόθη 
μοι σκόλοψ τῇ σαρκί, ἄγγελος σατᾶν, ἵνα με 
κολαφίζῃ, ἵνα μὴ ὑπεραίρωμαι. Ὑπὲρ τούτου 
τρὶς τὸν Κύριον παρεκάλεσα ἵνα ἀποστῇ ἀπ᾽ 
ἐμοῦ· καὶ εἴρηκέ μοι· Ἀρκεῖ σοι ἡ χάρις μου· ἡ 
γὰρ δύναμίς μου ἐν ἀσθενείᾳ τελειοῦται. Ἥ‐
διστα οὖν μᾶλλον καυχήσομαι ἐν ταῖς ἀσθε‐
νείαις μου,  ἵνα ἐπισκηνώσῃ ἐπ᾽  ἐμὲ ἡ δύνα‐
μις τοῦ Χριστοῦ. 

Ἀλληλούϊα. (γ´) 
Ἦχος α´. (Ψαλμὸς πη´) 

Ἐξομολογήσονται οἱ οὐρανοὶ τὰ θαυμάσιά σου, Κύριε.  
Στίχ. Ὁ Θεὸς ὁ ἐνδοξαζόμενος ἐν βουλῇ Ἁγίων.  

* * * 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
 Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον 

(Ματθ. ις´ 13‐19) 
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐλθὼν δὲ ὁ Ἰησοῦς εἰς τὰ μέρη Καισαρείας 
τῆς Φιλίππου  ἠρώτα  τοὺς Μαθητὰς  αὐτοῦ  λέγων·  Τίνα με 
λέγουσιν οἱ ἄνθρωποι εἶναι  τὸν Υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου; Οἱ δὲ 
εἶπον·  Οἱ  μὲν  Ἰωάννην  τὸν  Βαπτιστήν·  ἄλλοι  δὲ  Ἠλίαν· 
ἕτεροι  δὲ  Ἱερεμίαν  ἢ  ἕνα  τῶν  Προφητῶν.  Λέγει  αὐτοῖς· 
Ὑμεῖς δὲ τίνα με λέγετε εἶναι; Ἀποκριθεὶς δὲ Σίμων Πέτρος 
εἶπε·  Σὺ  εἶ  ὁ  Χριστὸς  ὁ  Υἱὸς  τοῦ  Θεοῦ  τοῦ  ζῶντος.  Καὶ 
ἀποκριθεὶς  ὁ  Ἰησοῦς,  εἶπεν αὐτῷ· Μακάριος  εἶ,  Σίμων Βὰρ 
Ἰωνᾶ, ὅτι σὰρξ καὶ αἷμα οὐκ ἀπεκάλυψέ σοι, ἀλλ᾽ ὁ Πατήρ 
μου, ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς. Κἀγὼ δέ σοι λέγω ὅτι σὺ εἶ Πέτρος, 
καὶ ἐπὶ ταύτῃ τῇ πέτρᾳ οἰκοδομήσω μου τὴν Ἐκκλησίαν, καὶ 
πύλαι ᾅδου οὐ κατισχύσουσιν αὐτῆς· καὶ δώσω σοι τὰς κλεῖς 
τῆς  βασιλείας  τῶν  οὐρανῶν,  καὶ  ὃ  ἐὰν  δήσῃς  ἐπὶ  τῆς  γῆς 
ἔσται δεδεμένον ἐν τοῖς οὐρανοῖς,  καὶ ὃ ἐὰν λύσῃς ἐπὶ  τῆς 
γῆς ἔσται λελυμένον ἐν τοῖς οὐρανοῖς. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
* * * 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱ. Χρυσοστόμου 
* * * 

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως… 
Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς  * μακαρίζειν σε τὴν 
Θεοτόκον, * τὴν ἀειμακάριστον καὶ παναμώ‐
μητον * καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. * Τὴν τι‐
μιωτέραν τῶν Χερουβὶμ  *  καὶ  ἐνδοξοτέραν  * 

ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ, * τὴν ἀδιαφθόρως 
* Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, * τὴν ὄντως Θεοτό‐
κον, * σὲ μεγαλύνομεν. 

* * * 
Κοινωνικόν. 

Εἰς  πᾶσαν  τὴν  γῆν  ἐξῆλθεν  ὁ  φθόγγος  αὐ‐
τῶν, καὶ εἰς τὰ πέρατα τῆς οἰκουμένης τὰ ῥή‐
ματα αὐτῶν. Ἀλληλούϊα.  

Μετὰ τὴν μετάδοσιν. Ἦχος β´. 
Εἴδομεν  τὸ  φῶς  τὸ  ἀληθινόν,  *  ἐλάβομεν 
Πνεῦμα  ἐπουράνιον,  *  εὕρομεν  πίστιν  ἀλη‐
θῆ,  *  ἀδιαίρετον  Τριάδα  προσκυνοῦντες·  * 
αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσε. 

Εἰς τό· Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί… 

Ἦχος β´. 
Ἀμήν, Ἀμήν, Ἀμήν. Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡ‐
μῶν  * αἰνέσεώς σου, Κύριε,  *  ὅπως ὑμνήσω‐
μεν  τὴν  δόξαν  σου,  *  ὅτι  ἠξίωσας  ἡμᾶς 
μετασχεῖν * τῶν ἁγίων σου καὶ φρικτῶν μυ‐
στηρίων· * τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ ἁγιασμῷ, 
*  ὅλην  τὴν  ἡμέραν  *  μελετᾶν  τὴν  δικαιοσύ‐
νην σου. * Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊ‐
α. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν. Ἦχος β´. 
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον * ἀπὸ τοῦ 
νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (ἐκ γ´) 

Ἀπόλυσις· ὉὉὉ   ἀἀἀνννααασσστττὰὰὰςςς   ἐἐἐκκκ   νννεεεκκκρρρῶῶῶννν ... ... ...  

Δι᾿ εὐχῶν... Ἀμήν. 
* * * * * 

Ἡ Ἀκολουθία αὐτὴ καταρτίσθηκε 

καὶ διανέμεται δωρεὰν 

ἀπὸ τὸν ὀρθόδοξο Ἱστότοπο 

http://akolouthies.wordpress.com 

 
 

Ἀπολυτίκια τῶν συνεορταζομένων Ἁγίων 

τῶν Πρωτοκορυφαίων 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. Θείας πίστεως. 

Θεῖοι κήρυκες,  τῆς εὐσεβείας, κρήνη δίκρου‐
νος,  θεογνωσίας,  καὶ  δογμάτων  οὐρανίων 
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ἐκφάντορες, Πέτρε καὶ Παῦλε σαφῶς ἀνεδεί‐
χθητε, ὡς Ἀποστόλων τῶν θείων Πρωτόθρο‐
νοι.  Ἀλλ᾽  αἰτήσασθε,  σωτήριον  ἡμῖν  ἔλλαμ‐
ψιν, καὶ λύτρωσιν παθῶν καὶ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀποστόλου Παύλου 
Ἦχος δ´. Κανόνα πίστεως. 

(Ποίημα Χρυσοστόμου Παπαδοπούλου, Ἀρχιεπ. Ἀθηνῶν) 
Ἐθνῶν  σε  κήρυκα  καὶ  φωστῆρα  τρισμέγι‐
στον, Ἀθηναίων διδάσκαλον, Οἰκουμένης ἀ‐
γλάϊσμα,  εὐφροσύνως  γεραίρομεν·  τοὺς  ἀ‐
γῶνας  τιμῶμεν  καὶ  τὰς  βασάνους  διὰ  Χρι‐
στόν, τὸ σεπτόν σου μαρτύριον. Ἅγιε Παῦλε 
Ἀπόστολε,  πρέσβευε  Χριστῷ  τῷ Θεῷ  σωθῆ‐
ναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀποστόλου Πέτρου 
Ἦχος δ´. Ταχύ προκατάλαβε. 

Τὴν  κλῆσιν  δεξάμενος  παρὰ  Χριστοῦ  τοῦ 
Θεοῦ,  πρωτόθρονος  πέφηνας  τῶν  Ἀποστό‐
λων αὐτοῦ καὶ πέτρα τῆς πίστεως. Ὅθεν ὡς 
τῶν ἀρρήτων κοινωνὸς  καὶ αὐτόπτης πᾶσιν 
εὐηγγελίσω σωτηρίας τὸν λόγον. Διό σε με‐
γαλύνομεν Πέτρε Ἀπόστολε. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγιορειτῶν Πατέρων.  
Ἦχος α´. Τῆς ἐρήμου πολίτης. 

Τοὺς  ἐν Ἄθω Πατέρας  καὶ ἀγγέλους  ἐν σώ‐
ματι, Ὁμολογητὰς καὶ Ὁσίους, Ἱεράρχας καὶ 
Μάρτυρας  τιμήσωμεν  ἐν  ὕμνοις  καὶ  ᾠδαῖς, 
μιμούμενοι αὐτῶν τὰς ἀρετάς,  ἡ  τοῦ Ὄρους 
πληθὺς πᾶσα τῶν Μοναστῶν κραυγάζοντες 
ὁμοφώνως·  δόξα  τῷ  ἁγιάσαντι  ἡμᾶς,  δόξα 
τῷ  στεφανώσαντι,  δόξα  τῷ  ἐν  κινδύνοις  ἡ‐
μῶν, ὑμᾶς προστάτας δείξαντι. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Νεομαρτύρων. 
Ἦχος γ´. Θείας πίστεως. 

Νέοι Μάρτυρες, παλαιὰν πλάνην, καταστρέ‐
ψαντες, ὕψωσαν πίστιν, τῶν Ὀρθοδόξων, καὶ 
στεῤῥῶς  ἠγωνίσθησαν·  τὴν  γὰρ  ἀνόμων 
θρησκείαν ἐλέγξαντες, ἐν παῤῥησίᾳ Χριστὸν 
ἀνεκήρυξαν,  Θεὸν  τέλειον.  Καὶ  νῦν  ἀπαύ‐
στως πρεσβεύουσι,  δωρήσασθαι  ἡμῖν  τὸ  μέ‐
γα ἔλεος. 

Τῶν Ἁγιορειτῶν Ὁσιομαρτύρων. 
Ἦχος πλ. α´. Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Τοὺς  ἐλέγξαντας  ζήλῳ  τοὺς  λατινόφρονας, 
ὡς ἐχθροὺς τοῦ Υἱοῦ σου καὶ σοῦ πανάχραν‐
τε, ἐν τῷ κλήρῳ σου σεπτοὺς ὁσιομάρτυρας, 

εὐφημήσωμεν λαμπρῶς,  δυσωποῦντες  ἐκτε‐
νῶς, ὑπὲρ ἡμῶν ἱκετεύειν, ἐκ πάσης βλάβης 
ῥυσθῆναι,  καὶ  τῆς  ἀλήκτου  ἀξιωθῆναι  χα‐
ρᾶς. 

Τῶν Διονυσιατῶν Ἁγίων, τὸ παλαιόν. 
Ἦχος α´. Τοὺς τρεῖς μεγίστους φωστῆρας. 
Τῆς εὐσεβείας τοὺς πύργους, Μονῆς Προδρό‐
μου τὰ θρέμματα, τοὺς τῆς Ἐκκλησίας ὁπλί‐
τας,  τοῦ  ὀροὺς  Ἄθω  σεμνώματα·  Νήφωνα 
θεῖον, Διονύσιον, Παῦλον, σὺν τῷ Χριστοφό‐
ρῳ τε Ἰωάσαφ, σοφὸν αὖθις Μακάριον, Φιλό‐
θεον τὸν μέγαν καὶ πνευματοφόρον Δομέτι‐
ον,  σὺν  τῷ  κλεινῷ  Λεοντίῳ,  Ἰωσήφ  τε  καὶ 
Γεννάδιον, πάντες οἱ ἐν ταύτῃ τῇ θείᾳ Μονῇ 
ἐνασκούμενοι, ὕμνοις τιμήσωμεν, αὐτοὶ γὰρ 
τῇ Τριάδι, ὑπὲρ ἡμῶν ἀεὶ πρεσβεύουσι. 

Τῶν Ἐσφιγμενιτῶν Ἁγίων.  
Ἦχος α´. Τῆς ἐρήμου πολίτης. 

Ἐννεάριθμον  δῆμον  τῶν  Ἁγίων  τιμήσωμεν, 
τῆς  Μονῆς  Ἐσφιγμένου  τοὺς  θερμοὺς  ἀντι‐
λήπτορας, καὶ Μάρτυρας Χριστοῦ πανευκλε‐
εῖς,  δι᾿  αὐτῶν  γὰρ  πᾶσαν  χάριν  ἀπὸ  Θεοῦ, 
λαμβάνομεν κραυγάζοντες· δόξα τῷ θαυμα‐
στώσαντι ὑμᾶς,  δόξα  τῷ μεγαλύναντι,  δόξα 
τῷ ἐνεργοῦντι δι᾿ ὑμῶν, πᾶσιν ἰάματα. 
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